ΕΠΑΝΑΣΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΝΑΠΛΑΣΗΣ

ΧΟΝΔΡΟΥ & ΟΣΤΟΥ

ΜΕ ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΑ (PRP)
 
Η μέθοδος αυτή ενδείκνυται για θεραπείες πόνου:

· Σε γόνατα, έχουμε πιο γρήγορη αποκατάσταση σε χειρουργημένα γόνατα από μηνίσκο ή χιαστό.
· Σε κατάγματα, χειρουργημένα ή μη 
· Σε ώμους
· Σε αγκώνες
· Σε αρθρώσεις
· Σε οστεοαρθρίτιδες
· Σε τενοντίτιδες, Αχίλλειου και επικονδυλίτιδες
· Σε μυϊκές θλάσεις
· Σε άτονα έλκη και σε κατακλύσεις που δεν κλείνουν

Η διαδικασία είναι απλή, είναι ουσιαστικά μία ένεση ή οποία γίνεται στον ασθενή στο σημείο που πάσχει.

Με μία σύριγγα παίρνουμε μία μικρή ποσότητα αίματος από τον ασθενή (σαν μία απλή αιμοληψία), και με ένα ειδικό μηχάνημα το φυγοκεντρούμε. Στη συνέχεια τοποθετούμε με ειδική σύριγγα τους αυξητικούς παράγοντες που είναι πλούσιοι σε αιμοπετάλια και βλαστοκύτταρα, στον ασθενή με μία ένεση.

Σε μελέτες έχουμε 60% μείωση του πόνου έναντι 16% των ασθενών που δεν έχουν κάνει PRP.

Το ποσοστό αυτό ανεβαίνει στο 81% σε 6 μήνες (τα αποτελέσματα είναι θεαματικά). Πολλές φορές τα αποτελέσματα είναι καλύτερα και από το χειρουργείο.

ΜΕΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

Θεραπεία σε ρυτίδες - κυτταρίτιδα - τοπικό πάχος - διπλό σαγόνι - σακούλες ματιών - χαλάρωση δέρματος - ψωμάκια γλουτών και μηρών με μικρές ενέσεις ομοιοπαθητικών ουσιών σε ελάχιστο βάθος κάτω από το δέρμα. Έτσι διαλύεται το λίπος και αυξάνεται η κυκλοφορία του αίματος. Η θεραπεία γίνεται με αναισθητική κρέμα.

(ρωτήστε το γιατρό σας ο οποίος έχει εκπαιδευθεί στην Αγγλία για το θέμα αυτό).

ΔΕΡΜΑΤΙΚΕΣ ΠΡΟΘΕΣΕΙΣ

Γίνεται με μικρές εγχύσεις υαλουρονικού οξέος που είναι ο αντίπαλος του botox (ζελέ γνωστό για τις εγχύσεις στην αρθρίτιδα στο γόνατο) κυρίως στο πρόσωπο με σκοπό να ομαλοποιήσομε (lifting) τις ρυτίδες, τις γραμμές της γήρανσης  γύρω από το στόμα και το μέτωπο, τις σακούλες γύρω από τα μάτια  και να κάνομε πιο σαρκώδη τα χείλη. Το υλικό είναι ασφαλές, φυσικό, μακράς διάρκειας, χωρίς παρενέργειες και δεν είναι ζωικό προϊόν. 

 Οι εγχύσεις γίνονται αφού προηγηθεί αναισθητική κρέμα στο πρόσωπο.

(ρωτήστε το γιατρό σας ο οποίος έχει εκπαιδευθεί στην Αγγλία για το θέμα αυτό).

ΑΝΤΙΓΗΡΑΝΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΟΥ

Η θεραπεία γίνεται με ειδικές εγχύσεις ειδικού ομοιοπαθητικού φαρμάκου στο δέρμα του προσώπου και κατόπιν γίνεται μάλαξη με ειδική  ομοιοπαθητική κρέμα προσώπου. Η αντιγηραντική θεραπεία προσώπου γίνεται αφού προηγηθεί αναισθητική τοπική κρέμα.

